
Приложение №1 
к Приказу № О^Пр/ j j  

от 4о 0*1 2004г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении муниципального этапа военно-спортивной игры «Патриот» среди 
муниципальных общеобразовательных учреждений городского округа «город Якутск», 
посвященной Дню защитника отечества и 79-й годовщине Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 г.г.

Общие положения

Настоящее Положение определяет порядок и условия проведения городской военно- 
спортивной игры «Патриот» (далее - Игра), посвященной Дню защитника отечества и 79-й 
годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.

Целью Игры является патриотическое воспитание детей и подростков, подготовка 
юношей к службе в Российской Армии.
Задачи Игры:
формирование чувства ответственности, гражданского долга и духовного единства; 
привлечение подростков к занятиям в военно-патриотических клубах и спортивных секциях; 
воспитание готовности к достойному и самоотверженному служению обществу и своей 
стране, выполнению обязанностей по Защите Отечества;
формирование у молодежи позитивного отношения к службе в Вооруженных Силах 
Российской Федерации;
- популяризация среди молодежи здорового образа жизни;
- проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности 
человека, основам военной службы (начальной военной подготовке);
- популяризация деятельности военно-патриотических, спортивных клубов и 
общественных организаций, реализующих проекты и программы патриотической 
направленности;
- углубленное изучение молодежью истории Отечества, истории Вооруженных Сил 
Российской Федерации;
- поддержка всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного 
движения «Юнармия».

Настоящее Положение действует до завершения Игр и может быть изменено 
и дополнено, а также пролонгировано по решению организационного комитета (далее — 
Оргкомитет) с предварительным уведомлением участников Игры.

Место и сроки проведения
Игра проводится 20 апреля 2024 года с 10.00 в МОБУ СОШ № 10 в очном формате 
Общеобразовательная организация представляет до 18 апреля 2024 года в оргкомитет 

заявку об участии в Играх с приложением соответствующих документов по адресу 
электронной почты: school 10@vaguo.ru МОБУ СОШ № 10 
Руководитель команды должен иметь:
- Заявку в электронном виде (приложение №1), заверенную печатью и подписанную 
руководителем направляющей организации;
- Копии паспорта для всех участников;
- Медицинский допуск к соревнованиям на всех участников;
- Согласие на обработку персональных данных (приложение №2).

mailto:10@vaguo.ru


Организаторы мероприятия
Общее руководство подготовкой и проведения Игр осуществляется оргкомитет, 

утвержденным приказом Управления образования Окружной администрации «город 
Якутск».
Соорганизаторы:
- Военный комиссариат Республики Саха (Якутия);
- Военный комиссариат города Якутска;
- Управление федеральной службы национальной гвардии Российской федерации по 
Республике Саха (Якутия);
- Измерительный пункт войсковой части 14129

Непосредственное проведение Игры возлагается на Управление образования 
Окружной администрации «город Якутск».

Оргкомитет представляет собой коллегиальный орган, призванный осуществлять 
цели и задачи, обеспечивать условия для подготовки и проведения Игры.

Участники соревнования
Участниками Игры являются команды обучающихся общеобразовательных 

организаций, участников военно-патриотических клубов и юнармейского движения с 8 по 11 
классы.

Состав команды: 8 участников, из них 6 юношей + 2 девушки, в том числе 1 
командир. Не допускаются запасные члены команды и замена стартового состава 
участников.

Каждый участник должен иметь доступ к персональному компьютеру или иному 
устройству с выходом в Интернет для выполнения конкурса «Ратные страницы истории 
Отечества».

Требования к участникам
Дополнительным критерием для допуска команды образовательной организации, 

является наличие военно-патриотического клуба.
Форма одежды:
- Парадная
- На спортивных этапах используется спортивная форма и кроссовки или военная полевая 
форма.
Судейская коллегия оставляет за собой право принимать решения в спорных ситуациях, не 
указанных в данном Положении.

Программа Игры
Конкурсные зачетные программы:
- Конкурс «Ратные страницы истории Отечества» на площадке онлайн-тестирования;
- Соревнование «Разборка и сборка АК-74»;
- Снаряжение магазина патронами;
- Соревнование «Общефизическая подготовка»;
- Соревнование «Пулевая стрельба».
- Военизированная Эстафета
Изменения в конкурсную программу Финала вносятся по решению организаторов. 
Конкурсы и соревнования Игры проводятся в соответствии с описанием видов конкурсов и 
соревнований.

1. Конкурс «Ратные страницы истории Отечества».
Участвует вся команда (отделение). Первенство лично — командное. Тестирование 

проводится в очном формате. Конкурс проводится методом тестирования. Всего 40 
вопросов, 1 баллу за каждый правильный ответ. Отвечает каждый. На каждый вопрос 3 
варианта ответа, один из которых правильный. Максимальное количество баллов -  40. Не 
допускается обращение к справочной информации. При одинаковом количестве баллов



преимущество имеет участник, завершивший выполнение работы раньше. При повторном 
выполнении будет учитываться только первая попытка выполнения. В системе 
автоматически ведется подсчет времени начала и завершения выполнения работы, а также 
продолжительность работы.
При равенстве общих баллов предпочтение отдаётся команде, которая затратила наименьшее 
время на выполнения всех заданий.
Регламент - 15 минут, каждому вопросу предоставляется по 15 сек.
Участники должны быть готовы ответить на вопросы, связанные с ключевыми событиями и 
лицами по истории Великой Отечественной войны.

2. Соревнование «Неполная разборка и сборка автомата АК-74».
Участвует вся команда (отделение).
Соревнование проводится в виде лично -  командного первенства. Судьями время 

фиксируется отдельно, результаты выходят суммарно и побеждает у кого меньше времени. 
Расстояние рабочего стола и начала старта 5 метров.
Порядок выполнения:
- Разборка и сборка автомата делает каждый отдельно, не ввиде эстафеты
- Первенство лично-командное, суммируется время каждого участника
- Последующие участники выпо лняют задания в той же последовательности до последнего 
участника.
Порядок неполной разборки автомата:
- Отделить магазин.
- Проверить, нет ли патрона в патроннике, сделать контрольный спуск.
- Вынуть пенал с принадлежностью.
- Отделить шомпол.
- Отделить крышку ствольной коробки.
- Отделить возвратный механизм.
- Отделить затворную раму с затвором.
- Отделить затвор от затворной рамы.
- Отделить газовую трубку со ствольной накладкой.
Порядок сборки автомата после неполной разборки:
- Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.
- Присоединить затвор к затворной раме.
- Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.
- Присоединить возвратный механизм.
- Присоединить крышку ствольной коробки.
- Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель.
- Присоединить, шомпол
- Вложить пенал в гнездо приклада.
- Присоединить магазин к автомату.
Штрафные баллы: прибавляется 5 штрафных секунд, если участником нарушена 
последовательность разборки и сборки оружия.

Первенство командное, суммируется время каждого участника. Подсчет времени 
осуществляется счетной комиссией. Результаты всех участников фиксируется в протоколе. 

Судейская коллегия оценивает упражнение по каждому участнику отдельно.

3. Соревнование «Снаряжение магазина патронами».
Участвует вся команда (отделение).

Соревнование проводится в виде лично -  командного первенства. Судьями фиксируется 
время снаряжение «магазина» каждого участника отдельно, результаты выходят суммарно и 
побеждает у кого меньше времени. Расстояние рабочего стола и начала старта 5 метров. 
Порядок выполнения:
- Снаряжение магазина патронами делает каждый отдельно, не ввиде эстафеты



- Последующие участники выполняют задания в той же последовательности до последнего 
участника.
Заряжание магазина патронами производится в следующем порядке:
- взять магазин в левую руку горловиной вверх и выпуклой стороной влево;
- в правую руку взять патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы немного 
возвышалось над большим и указательным пальцами;
- удерживая магазин с небольшим наклоном влево, нажимом большого пальца вкладьтать 
патроны по одному под загибы боковых стенок дном гильзы к задней стенке магазина.
Для вынимания патронов из магазина необходимо:
- надо взять магазин в левую руку горловиной вверх, опорным выступом к себе, правой рукой 
с помощью патрона, сдвигая патроны по одному от себя, вынуть их из магазина.
Первенство командное, суммируется время каждого участника. Подсчет времени 
осуществляется счетной комиссией. Результаты всех участников фиксируется в протоколе.

Судейская коллегия оценивает упражнение по каждому участнику отдельно.

4. Соревнование «Пулевая стрельба»

Участвуют 3 члена команды (2 юноши и 1 девушка), Первенство лично -  командное, 
форма одежды -  спортивная.
- Стрельба выполняется из учебных винтовок МР-60, МР-61, МР-512, ИЖ-38.
- Стрельба ведется из положения сидя на стуле с упором локтей на стол из 3 пробных и 5 
зачетных выстрелов с дистанции 10 метров по мишени № 6, разрешается пневматическая 
винтовка с открытым прицелом. Время на пробную и зачетную стрельбу каждого участника 
команды до 10 минут.

Командные места определяются по сумме общих очков всех членов команды. При 
равенстве очков лучшее место дается команде, у которой больше 1, 2, 3 и т.д. личных мест. 
Примечание: всем командам необходимо иметь свои пневматические винтовки и пульки. Не 
допускается использование винтовок иностранных моделей, использование дополнительных 
приспособлений типа антабок, крюков.

5. Соревнование «Общефизическая подготовка»
Участвуют все члены команды. Соревнование проводится в виде лично -  

командного первенства. Проводится согласно правилам ВФСК ГТО по следующим видам:
-  подтягивание туловища из положения виса на высокой перекладине для юношей, 
(количество раз.)
-  поднимание туловища из положения лежа на спине для девушек (количество раз, за 30 
сек.).
Подтягивание туловища из положения виса на высокой перекладине для юношей:

Подтягивание на высокой перекладине выполняется из исходного положения: вис 
хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки и ноги прямые, ноги не касаются пола, ступни 
вместе.

Из виса на прямых руках хватом сверху необходимо подтянуться так, чтобы 
подбородок оказался выше перекладины, опуститься в вис до полного выпрямления рук.

Засчитывается количество правильно выполненных подтягиваний, фиксируемых 
счетом судьи вслух.
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается:
- нарушение требований к исходному положению (неправильный хват рук, согнутые в 
локтевых суставах руки и в коленных суставах ноги, перекрещенные ноги);
- нарушение техники выполнения испытания;
- подбородок тестируемого ниже уровня грифа перекладины;
- подтягивание рывками или с использованием маха ногами (туловищем);
- явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук.
Сумма всех 8 участников суммируется и фиксируется в протоколе.
Поднимание туловища из положения лежа на спине (пресс) для девушек:



- Выполняется из исходного положения (ИП):
лежа на спине на гимнастическом мате, руки за головой, пальцы сцеплены в «замок», лопатки 
касаются мата, ноги согнуты в коленях под прямым углом, ступни прижаты партнером к 
полу.
- Участник выполняет максимальное количество подниманий туловища за 30 сек, касаясь 
локтями бедер (коленей), с последующим возвратом в ИП.
Засчитывается количество правильно выполненных подниманий туловища.
Ошибки (попытка не засчитывается):
1) отсутствие касания локтями бедер (коленей);
2) отсутствие касания лопатками мата;
3) пальцы разомкнуты «из замка»;
4) смещение таза.
Общий итог конкурса выводится путем суммирования 2-х упражнений. При равных очках 
команд предпочтение отдается на результат юношей.

6. Военизированная эстафета.
Соревнование проводится в виде командного первенства. Эстафета состоит из 6 этапов. 
Участники 5ю и 2д командир участвует отдельно в 7 этапе.
1 этап «Мышеловка» - проползанные под гимнастическими скамейками
2 этап непо лная разборка сборка ПМ
3 этап «Маятник» преодоление рва на веревке.
4 этап метание малого мяча в цель 3 броска (дистанция 7 метров)
5 этап «Вязка улов» один по выбранному билету (проводник, булинь на себе, брам- 
шкотовый)
6 этап «замена затворной рамы АК» в положении лежа.
Передача эстафеты следующему участнику.

7. Конкурс командиров.
Неполная разборка сборка АК 74 в «слепую».

Соревнование проводится в виде личного первенства. По команде «газы» Командир одевает 
противогаз и приступает к неполной разборке и сборке автомата. На время.

Главная судейская коллегия.
Состав главной судейской коллегии утверждается Оргкомитетом.

Судейская коллегия:
- оценивает выступления участников в конкурсах и соревнованиях;
- принимает решение о награждении участников; 
дает рекомендации участникам;
- открыто обсуждает на заседаниях поставленные руководителями ВПК
- вопросы согласно компетенции судейской коллегии;
- Решение судейской коллегии фиксируется в протоколе и после утверждения обжалованию 
не подлежит.

Подведение итогов и награждение победителей.
Победители и призеры определяются Главной судейской коллегией.

Подсчет результатов ведется путем суммирования баллов участников команды по всем 
видам. Выигрывает команда, набравшая наибольшее количество баллов по сумме баллов 
участников по всем этапам.

При равной сумме баллов преимущество отдается команде, имеющей наибольшее 
количество первых мест в отдельных видах. Команда, не участвующая в каком -  либо 
соревновании или конкурсе, занимает места после команд, которые приняли участие во всех 
соревнованиях и конкурсах.

Победители и призеры награждаются дипломами и переходящим Кубком победителя.



Финансовые условия.
Финансирование мероприятий, связанных с проведением Игр осуществляется за счет средств 
Организаторов.

Контакты
Отдел воспитания и дополнительного образования Управления образования. Окружной- 
администрации «город Якутск», ул. Лермонтова, 79.



Приложение №1 
к положению о проведении 

военно-спортивной игры «Патриот»,

Организационному комитету

Заявка

Администрация МОБУ_____________________________________ ... (другое образовательное
учреждение) просит допустить к участию в Военно-спортивной игре «Патриот» команду 
школы, клуба, секции (подчеркнуть) следующим составом:_____________________________
№
п/п

Фамилия, имя участника Класс,
возраст

инструктаж по ТБ 
и ПБ

допуск врача к участию

1.
2.
3.

Всего допущено к соревнованиям _ _ _ _ _  человек._______________________
(подпись врача)
Командир________________________________________________________ _
(фамилия, имя полностью)

Руководитель команды

(Ф.И.О, полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, паспортные данные)

Дата
Директор учреждения (организации, клуба) 
Печать



Приложение № 2 
к положению о проведении 

военно-спортивной игры

Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего
Я,____________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество родителя (законного представителя)

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего)
На основании _________________________________________

(реквизиты доверенности или иного документа, подтверждающего полномочия 
представителя)
настоящим даю согласие на обработку оператором персональных данных моего ребенка для 
организации участия в военно-спортивной игры «Патриот», в рамках месячника 
патриотического воспитания, посвященного 100-летию со дня рождения Героя Советского 
Союза Федора Кузьмича Попова. Подтверждаю, что, давая согласие, я действую в 
соответствии со своей волей и в своих интересах.

Я согласен(а), что фото- и видеоизображения и следующие сведения о моем ребенке 
могут быть указаны на дипломах, сертификатах, а также размещены на официальных сайтах 
РС(Я).

(ФИО, подпись)
«_______ » _________________ 2024г.

Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего
Я,____________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество родителя (законного представителя)

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего)
На о с н о в а н и и ____________________________________________________ ■

(реквизиты доверенности или иного документа, подтверждающего полномочия 
представителя)
настоящим даю согласие на обработку оператором персональных данных моего ребенка для 
организации участия в военно-спортивной игры «Патриот», в рамках месячника 
патриотического воспитания, посвященного 100-летию со дня рождения Героя Советского 
Союза Федора Кузьмича Попова. Подтверждаю, что, давая согласие, я действую в 
соответствии со своей волей и в своих интересах.

Я согласен(а), что фото- и видеоизображения и следующие сведения о моем ребенке 
могут быть указаны на дипломах, сертификатах, а также размещены на официальных сайтах 
РС(Я).

(ФИО, подпись)
« » 2024г.


