
Приложение 1
к приказу Управления образования Окружной администрации города Якутска 

   

  Положение

о проведении семейных спортивно-развивающих игр для детей

 с ОВЗ «Игры Надежды» среди семей дошкольных образовательных 

учреждений городского округа «город Якутск» 

Общие положения:

Семейные спортивно-развивающие игры для детей с ОВЗ «Игры 

Надежды» среди семей дошкольных образовательных учреждений ГО «город 

Якутск».

1. Цель:

Способствовать социальной адаптации детей с особыми потребностями 

в обществе через взаимодействие с родителями и сверстниками. Организация 

комплексного физического и интеллектуального развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья путем включения специальных 

развивающих игровых заданий, направленных на улучшение когнитивных 

функций (внимания. памяти, восприятия, мышления). 

Задачи:

Физическое развитие:

- Стимулирование активного образа жизни и повышения общей 

физической подготовки детей с ОВЗ;

- Развитие крупной и мелкой моторики через подвижные и игровые 

задания.

Когнитивное развитие:

- Улучшение внимания и концентрации, благодаря специально 

подобранным играм и заданиям;

- Активизация зрительной и слуховой памяти через упражнения на 

запоминание предметов, звуков и образов;



- Развитие мыслительных способностей и познавательных процессов 

(логического и пространственного мышления).

Психологическое здоровье:

- Повышение уверенности в себе и снижение тревожности у детей с ОВЗ;

- Укрепление взаимодействия родителей и детей через совместные 

занятия спортом и участие в соревнованиях.

       2. Участники соревнований:

2.1 К участию в спортивно-развивающих соревнованиях допускаются 

семьи с детьми подготовительных к школе групп с ограниченными 

возможностями здоровья (заключение от ТПМПК - задержка 

психического развития (ЗПР) и расстройство аутистического спектра 

(РАС)), не имеющие противопоказаний для занятий физической 

культурой и спортом, объединенные в семейные команды (члены семьи 

по прямой линии - ребенок и один родитель).  С одного дошкольного 

учреждения по 1 команде.

3. Порядок организации и проведения:

3.1 Соревнования проводит МБДОУ Д/с №20 «Надежда». Партнер 

мероприятия - Благотворительный фонд поддержки детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья Республики Саха 

(Якутия) «Харысхал» («Милосердие»).

3.2 Прием заявок на почту  detsad20@yakadm.ru  или по  тел: 

89294626222   до 20 ноября 2026г.

3.3 Место проведения: 26 ноября 2026г. МБДОУ Д/с №20 «Надежда», 

начало в 9ч.30мин. Адрес: Билибина 27/1, вход №8.

4. Судейская коллегия:

      4.1 Главный судья - Чердонова Л.Н. инструктор по физической культуре 

МБДОУ Д/с №42 «Мамонтенок»

4.2 Члены судейской коллегии:

mailto:detsad20@yakadm.ru


Ершова А.А. учитель-дефектолог ТПМПК

Терентьева О.С. учитель-логопед МБДОУ Д/с №20 «Надежда»

4.3 Секретарь соревнований:

Саввина Е.Г. тьютор МБДОУ Д/с №20 «Надежда»

5. Подведение итогов:

По итогам соревнований определяются победители по индивидуальным 

номинациям. 

6. Награждение:

Команды награждаются медалями и грамотами Управления 

образования, и памятными призами для детей от БФ «Харысхал». 

7. Этапы:

1.  «Собери геометрические фигуры»

2.  «Угадай звук»

3.  «Посади картошку»

Музыкальная пауза

4.  «Веселые фрукты и овощи»

5. «Большая эстафета»

                                             Форма заявки:

Наименование 
ДОУ

ФИО ребенка Дата рождения Заключение 
ТПМПК 

Все участники конкурса должны отправить согласия родителей для 
размещения информации в СМИ.



                                    СОГЛАСИЕ

родителя (законного представителя) несовершеннолетнего на участие в 
городских семейных спортивно-развивающих играх для детей с ОВЗ «Игры 
Надежды» 

Я, ______________________________________________________________

(ФИО родителя или иного законного представителя ребёнка)

Родитель (законный представитель) ___________________________________

                                                                           (Ф.И. имя ребёнка, ДОУ)

__________________________________________________________________

в связи с участием моего ребёнка в городских семейных спортивно-
развивающих играх для детей с ОВЗ «Игры Надежды» даю настоящее 
согласие на размещение и обработку его персональных данных, на 
размещение в сети Интернет

информации о моем ребёнке (Ф.И.О., возраст, публикацию фото и 
видеоматериалов с участием моего ребёнка).

По первому требованию родителей или иных законных представителей 
ребёнка согласие может быть отозвано по письменному заявлению.

" _____"________________20_____г.

Подпись:______________________/_______________/


