ПОЛОЖЕНИЕ 
О КОНКУРСЕ ТРАДИЦИОННЫХ ИГР 
«САЙЫЛЫК ООННЬУУЛАРА» («ИГРЫ САЙЫЛЫК»),
В РАМКАХ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРАЗДНИКА 
«ЫСЫАХ ТУЙМАДЫ - 2026»

Дата и время проведения: 27 июня 2026 года, 16:00 ч.
Место проведения: местность «Ус Хатын», площадка № 10 «Сайылык».

1. Общие сведения.
Конкурс приурочен к Году единства народов России и Году культуры в Республике Саха (Якутия). В этот особенный год мы обращаемся к живым истокам, чтобы сплести нити прошлого и настоящего в единый узор дружбы, творчества и взаимного уважения.
2. Организаторы конкурса:
- Управление Культуры и духовного развития Окружной администрации г. Якутска; 
- Музей истории города Якутска.
3. Цели и задачи:
- Традиционные якутские игры – это не просто развлечение, а закодированная мудрость предков, развивающая ловкость, стратегическое мышление и волю. Многие из них постепенно уходят в тень забвения, и наша общая задача – вдохнуть в них новую жизнь.
Конкурс направлен на:
- Возрождение и передачу подрастающему поколению аутентичных якутских народных игр;
- Гармоничное физическое и интеллектуальное развитие детей и подростков;
- Укрепление семейных традиций через радость совместного досуга и взаимной поддержки;
- Формирование бережного отношения к культурному наследию родного края.


4. Участники конкурса:
Участники соревнуются в равных условиях, разделённые на три группы:
· Младшая: 7–9 лет;
· Средняя: 10–13 лет;
· Старшая: 14–17 лет.
5. Условия и порядок проведения:
[bookmark: _GoBack]Состязание включает пять испытаний, каждое из которых отражает определённый аспект народной культуры:
«Ойбонтон уулааһын»:
Испытание на выдержку и равновесие. Участник стоит на одной ноге, левой рукой удерживая правую ногу, а правой – левое ухо. В течение 2 минут необходимо достать и удержать бумажные сосуды разной высоты.
Начисление баллов: 20 см – 1 балл, 15 см – 2 балла, 10 см – 3 балла. Побеждает самый устойчивый и сосредоточенный;
«Кириэс тэбии» («Прыжки через крест»):
Динамичное испытание на координацию и ритм. За 30 секунд участник прыгает на двух ногах через крестообразно уложенные брёвна, не касаясь их. При задевании бревна попытка не засчитывается, но состязание продолжается до истечения времени.
Критерий победы: наибольшее количество чистых прыжков;
«Бөтүүктэһии» («Петушиные бои»):
Классическое состязание на баланс и тактику. Участники стоят на одной ноге, руки скрещены на груди. Задача – аккуратно, но уверенно вывести соперника из равновесия, заставив его коснуться земли второй ногой.
Правило: проигрывает тот, кто первым коснётся земли обеими ногами. Здесь правит не грубая сила, а хитрость и внутренняя устойчивость;
«Куобахтааһын» («Заячьи прыжки»):
Прыжки в длину с места на двух ногах. Измеряется дальность полёта от линии старта до места приземления.
Критерий победы: максимальная длина прыжка;
«Сүүрүү» («Бег»):
Классическая спринтерская дистанция 100 метров. Результат фиксируется по времени прохождения.
Критерий победы: минимальное затраченное время.
6. Награждение:
По завершении испытаний жюри подведёт объективные итоги. Победителей и призёров ждут:
- Дипломы I, II и III степени;
- Памятные призы;
- Каждый участник, независимо от занятого места, получит именной сертификат участника, подтверждающий его вклад в сохранение народных традиций.
Важно: для получения приза победитель (или его родитель/законный представитель) обязан лично расписаться в официальной ведомости получения.
7. Заявки на участие принимаются:
Заявки принимаются до 26 июня 2026 года (включительно) на электронную почту: 10tyhylge@mail.ru
Контактные телефоны для справок: +7 (924) 466-57-93, +7 (914) 225-82-17.
