Приложение №1 к приказу МОиН РС (Я)
от «31» августа 2021 г. №01-03/1447

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Месячника психологического здоровья обучающихся
«Здоровье – это жизнь!»

1. Общие положения
0. Настоящее Положение о проведении Месячника психологического здоровья обучающихся в Республики Саха (Якутия)  «Здоровье – это жизнь!»   (далее - Месячник) определяет цели, задачи, порядок проведения и подведения итогов. 
0. Месячник проводится в целях совершенствования условий по обеспечению психологической безопасности образовательной среды в период с 15 октября по 15 ноября  2021г.
0. Организатором Месячника является Министерство образования и науки Республики Саха (Якутия), оператором по проведению Месячника в образовательных и профессиональных образовательных организациях - Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Республики Саха (Якутия) «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения» (далее - РЦ ПМСС).

2. Цели и задачи Месячника
2.1. Цель: сохранение, укрепление психологического и психического здоровья, развитие и социализация обучающихся. 
2.2. Задачи Месячника:
1. Реализация превентивных психолого-педагогических мер, направленных на   формирование у детей, подростков, обучающейся молодежи коммуникативных навыков, позитивного отношения к себе и к окружающим, навыков саморегуляции  психоэмоционального состояния, умения разрешать конфликты и адекватно вести себя при стрессовых обстоятельствах. 
2. Проведение мероприятий, направленных на повышение родительской компетентности и ответственности в области воспитания и психологического здоровья детей.
3. Проведение мероприятий, направленных на  повышение психологической компетентности педагогов и профилактику “эмоционального выгорания” педагогических работников.
4. Обеспечение межведомственного взаимодействия органов системы профилактики, активизация деятельности общественных организаций и объединений во взаимодействии с образовательными организациями.    

3. Направления работы Месячника
3.1.  Мероприятия Месячника направлены на профилактику:
          - правонарушений и безнадзорности;
          - социально-негативных явлений;
          - аддиктивного (зависимого) поведения;
          - буллинга/кибербуллинга;
          - жестокого обращения и насилия;
 - семейного неблагополучия;
- аутоагрессивного (суицидального) поведения;
- детско-родительских конфликтов.

4. Порядок проведения Месячника
4.1.  Организация и проведение Месячника осуществляется на четырех уровнях:
I уровень - Министерство образования и науки Республики Саха (Якутия);
II уровень - ГБУ ДО РС (Я) «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения»;
III уровень - муниципальные органы управления в сфере образования;
IV уровень - дошкольные образовательные организации, общеобразовательные организации, профессиональные образовательные организации.
4.2.  На уровне Министерства образования и науки Республики Саха (Якутия):
4.2.1. Издание приказа, положения по организации и проведению Месячника в образовательных организациях республики;
4.2.2. Информационное сопровождение Месячника в средствах массовой информации;
4.2.3. Подведение итогов и принятие управленческих мер по результатам проведения Месячника;
4.3.  На уровне ГБУ ДО РС (Я) «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения»:
4.3.1. Организация и проведение профилактических мероприятий на республиканском уровне;
4.3.2. Методическое и организационное сопровождение мероприятий Месячника; 
4.3.3. Сбор и анализ итогов проведения Месячника по республике;
4.4. На уровне муниципальных органов управления в сфере образования:
4.4.1. Разработка плана проведения Месячника и контроль исполнения мероприятий на уровне района (улуса), городского округа;
4.4.2. Обеспечение межведомственного взаимодействия специалистов органов профилактики в организации и проведении мероприятий Месячника (в том числе здравоохранения, КДН, опеки и попечительства, правоохранительных органов и др.).
4.4.3. Анализ и подведение итогов проведения Месячника по району (улусу), городскому округу.
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5.  Порядок представления отчетной документации по итогам Месячника
5.1.  Органы управления в сфере образования муниципальных районов (городских округов), руководители профессиональных образовательных организаций и общеобразовательных организаций, подведомственных Министерству образования и науки РС(Я), предоставляют с сопроводительным письмом сводные отчеты о проведении Месячника по улусу /району/образовательной организации  (с анализом эффективности проведенных мероприятий) (в формате Word, Excel, Google-формы)  в ГБУ ДО РС (Я) «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения» по электронному адресу rdrmc@mail.ru в срок до 23.11.2021 г.
[bookmark: _GoBack]5.2. ГБУ ДО РС (Я) «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения» направляет сводный отчет по республике в Министерство образования и науки РС (Я) в срок до 01.12.2021 г.


